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～皆様に安心してご利用いただくために～ 

   ＊イベントの詳細につきましては裏面の予定表をご覧ください。２月２日（火）10:00～予約開始となります。 

    オンライン（zoom）イベント参加のお申し込みは【新潟えきなかこども園 HP】からお願いいたします。 

＊施設をご利用の際は、３密を避けるため人数制限をさせていただきます。 

ご利用前に、予めお電話にてご予約をお願いいたします。（受付時間 10:00～17:00【日・月曜日を除く】） 

★下記の時間よりお選びください。なお、１日１回１時間以内のご利用とさせていただきます。 

① 10:00～12:00（7組）   

② 13:00~14:30（7組）    

③ 15:00~16:30（7組）        

※その他の時間帯は、館内の換気及び清掃、玩具の消毒を実施する為閉館いたします。 

＊電話による育児相談は火曜～土曜の 10:00～17:00 で受付しています。 

オンライン（zoom）個別相談をご希望の方は【新潟えきなかこども園 HP】からご予約ください。 

＊身体測定をご希望の方は、個別に対応させていただいております。ご希望の方は受付にお声がけください。 

 また、0歳児のお子様はフェイスタオルをご持参ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

にこにこだより ２月号 
 

～おねがい～ 
 

 

 

※新型コロナウイルス感染症の今後の状況によっては、開館時間

の変更、臨時休館が必要な場合もあります。事前のお知らせが

困難な場合がありますので、ご了承ください。 

詳しくは、新潟えきなかこども園の㏋をご覧いただくかお電話にて

お問合せください。 

 

プラーカスマイルランド （０２５－２８８－５２５２） 

ご予約をしていない方でも 

当日空きがある場合は 

ご利用いただけます。（イベントを除く） 

お気軽にお問い合わせください。 

＊初めて施設をご利用いただく際、受付にて氏名・住居地・連絡先などを 

ご記入いただきます。（感染症が発生した場合に連絡先を使用します） 

＊ご来館の際はマスクの着用をお願いいたします。 

入館後は手洗い・消毒をしていただき、受付にて入館される方全員の検温

をお願いしております。発熱等の風邪症状がある場合は施設の利用は 

できませんので、ご了承ください。 

＊感染症予防の為、ひろばの遊具や玩具を縮小させていただいております。 

＊提携の駐車場がございませんので、お車でお越しの際はお近くの 

パーキングをご利用ください。 

 

お家で節分の製作あそびをして 

節分を楽しみましょう！ 

今年の節分は 2月 2日です！！ 

 

2日・3日にご来館の方に 

『節分でんでん太鼓』の製作キッドを 

プレゼントします♪ 

  ご来館お待ちしております♡ 

お誕生日を迎えるお友達に 

お誕生日カードをプレゼントしています。 

ご来館の際、受付にお声がけください。 
 

誕生月のお友達へ 



新潟えきなかこども園地域子育て支援センター プラーカスマイルランド 

スマイルランドでほっと一息つきませんか♪ 

暦の上では春ですが、まだまだ寒さが厳しい 

この時期。寒さに負けず、今月もスマイル 

ランドで楽しく元気に過ごしましょう！！ 

皆様のご来館をお待ちしております♡ 

～おしらせ～ 

 
1 月より、オンライン（zoom）での個別相談や 

イベント参加ができるようになりました！ 

詳細につきましては【新潟えきなかこども園 HP】 

をご覧ください。 
 

  

 

 

 

開 館 日  火～土曜日【定休日：日・月曜日】 

開 館 時 間  １０：００～１７：００ 

住 所  新潟市中央区笹口１－２プラーカ 2・1階 

電 話  025-288-5252 

日・月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 

 
 

１ ２ ３ ４ ５ ６ 

 

 

 

おやすみ 

 

 

 

 

 べヴィン先生の 

英語あそび 
11:０0～11:20 

要予約 

 保健師さんの 

健康づくり講座 
13:30～13:50 

要予約 

講師：椿 悠梨保健師 
 

『健康寿命を 

    延ばそう』 

 

 

 

７ ８ ９ １０ １１ １２ １３ 
 

 

 

おやすみ 

 

 

 

 

 

 

    

１４ １５ １６ １７ １８ １９ ２０ 
 

 

 

おやすみ 

八木管理栄養士の 

離乳食講座 
13:30～14:00 

要予約 

  ゆたぴーの 

子育て講座 

『入園を前に』 
13:30～ 要予約 

 

２１ ２２ ２３ ２４ ２５ ２６ ２７ 
 

 

 

おやすみ 

 べヴィン先生の 

英語あそび 
11:00～11:20 

要予約 

 

保健相談・身体測定 
受付 13:15～14:00 

要予約 
新潟えきなかこども園 

助産師：岡村ゆかり先生 

持ち物…母子手帳 
        バスタオル 

  

２８    
 

 

 

おやすみ 

＊利用時間や利用方法の詳細につきましては、お便りの表面をご覧ください。 

製作キッド配布期間 
 

オンライン（zoom）

配信あります！ 

 

新潟市民は塩分

の摂り過ぎ⁉ 

健康づくりのポ

イントを教えて

いただきます♪ 

オンライン（zoom）

配信あります！ 

オンライン（zoom）

配信あります！ 

 

これから離乳食を始める方や 

始めたばかりで悩んでいる方…

ぜひお話を聞いてみませんか？ 

オンライン（zoom）

配信あります！ 

＜ゆたぴーの子育て講座＞ 
 

新潟県立大学教授の“ゆたぴー”こと 

斎藤 裕先生の子育て講座を行います。 

テーマは『入園を前に』です。 

入園に向けてのお話の他、個別相談も 

できますよ！ 

ぜひご参加ください。 


