
新潟えきなかこども園地域子育て支援センタープラーカスマイルランド 

 にこにこだより 
 

 

 

 

 

 

 

スマイルランドではクリスマス会を計画しています！みんなで楽しく過ごしませんか？ 

12 月 13 日（金） 10:30～11:30 

完全予約制親子 50 組先着申込順（11/19~受付開始）ミホポンズと楽しくクリスマスを過ごしましょう！ 

開 館 日  火～土曜日（短時間保育も同様です） 

開 館 時 間  １０：００～１７：００ 

短時間保育  １０：００～１５：００（要予約） 

新潟市中央区笹口１－２プラーカ 2・1 階 

電 話  025-288-5252 
 

日・月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 

離乳食・給食試食会のご案内 

「とりわけ簡単♪秋の離乳食メニュー」 
11/13（水）  要予約（親子 4 組） 

時間：11:30～12:30 

場所：新潟えきなかこども園 

費用：600 円 

対象：離乳食開始 1 か月経過～1 歳半頃 

＊10 月 22 日予約受付開始 

直接受付までお申し込みください 

歯にいい！ハニークラブ 
 

11/7（水）11:00～11:30 

スマイルキッズデンタルパークの歯科

衛生士さん達がパネルシアターなどで

楽しく歯磨き指導をしてくれますよ！

毎日の仕上げ磨きでお悩みの方も！ 

１ ２ 
ゆたぴーの 子育て講座 

『イヤイヤ期 

について』  

10:30～ 予約不要  

講師：新潟県立大学 

斎藤 裕教授 

 

３ ４ ５ ６ ７ ８ ９ 

休館日  ベヴィン先生の 

英語あそび 
11：00～11：20 

予約不要 
えきなかこども園の英語

の先生が遊びにきます。 

歯にいい！ 
ハニークラブ 

11:00～11:30予約不要 

楽しく歯磨きのお話を聞

きましょう。 

＊持ち物 

普段お使いの歯ブラシ 

  

１０ 1１ 1２ 1３ 1４ 1５ 1６ 

休館日 

身体測定 
11:00～12:00 

予約不要 

時間内であれば好きな時

に身長と体重が測れます 

離乳食給食試食会 
定員４組要予約 

 11:30～12:30  
※離乳食開始後１ヶ月以

上経過している親子さん  

 

ベビーマッサージ 
講師：西垣薫先生 

10:30～11:30 予約制 

12 組：生後 2 か月から 

10/25 予約開始 

10:00～受付 

  

1７ １８ １９ 2０ 2１ 2２ 2３ 

休館日 
 ベヴィン先生の 

英語あそび 
11：00～11：20 

予約不要 
えきなかこども園の英語

の先生が遊びにきます 

誕生会 
1０:３0～11:０0 

予約不要 

10時 20分までに受付を

済ませて下さい 

手形カードのプレゼント

がありますよ！ 

  

2４ 2５ 2６ 2７ ２８ 29 30 

休館日 

保健相談＆身体測定 
受付13:15～14:00 

予約不要 

新潟えきなかこども園 

岡村ゆかり助産師 

持ち物：母子手帳 

   ミホポンズの 

音楽あそび 
11：00～11：30 

予約不要 
ミホポンズが秋の歌をど

っさりもってやってくる

よ！！ 

計測の他、発育相談や

離乳食の相談が個別で

できますよ。受付時間

内にお入りください。 

育児に向かう心

が軽くなるお話

が聞けますよ。 

 

冬の気配が濃くなってきましたね。スマイル

ランドも冬支度です。寒い冬も温かく過ごせ

るような歌やダンス、触れ合いあそびをたく

さんみんなで楽しんでいきましょう！ 


